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CITTA I FINALE LIGURE

LASSU DOVE NON SI VEDEVA IL
CIELO: VISITA GUIDATA ALLE
CELLE DI RIGORE

Il campanile medievale della chiesa di Santa
Caterina in Finalborgo, con I'annesso convento,
furono usati come penitenziario tra il 1864 e il
1965. La visita consente di effettuare una
suggestiva salita nel passato tra anguste e buie
celle di rigore. Dopo essersi immersi nella
dura atmosfera di un carcere
ottocentesco, si raggiunge infine

la sommita della torre da dove

é possibile ammirare dall'alto
Finalborgo e il circostante
paesaggio.
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AL MUSEO

ARCHEOLOGICO
E ALL'ARMA DELLE
MANIE

“NELLA GROTTA DELLO SCIAMANO"

Nel suggestivo antro dell’Arma delle Manie
(Localita Manie, Finale Ligure, SV) un'attivita per
famiglie dove i bambini imparano ad accendere il
fuoco, a dipingere con pigmenti naturalie a
costruire antichi oggetti, mentre gli adulti visitano,
accompagnati da un archeologo, due dei piu
importanti siti del Finalese.

Al termine dell'iniziativa, possibilita di spuntino o
di pranzo a cura della "Trattoria La Grotta", per
passare un momento spensierato gustando sapori
e piatti della tradizione ligure in totale relax.

LADAS - LABORATORI DI ARCHEOLOGIA
SPERIMENTALE

PITTURE RUPESTRI, FOSSILI, LUCERNE
ROMANE E MOSAICI...

Tutti i giovedi nelle sale del Museo, sia al mattino
che al pomeriggio, i bambini potranno
sperimentare attivita didattiche che li porteranno
a realizzare piccoli manufatti da varie epoche
storiche.

LA CULTURAE IL TERRITORIO DI
FINALE LIGURE

“UN GRANDE MUSEO DIFFUSO: INCONTRI
CON L’ARTE, L'ARCHEOLOGIAE IL
PAESAGGIO DEL FINALE"

Suggestivi itinerari nel paesaggio finalese per
conoscere siti archeologici e monumentali
accompagnati da un esperto.

Dalle cave di Pietra di Finale, passando per chiese
medievali e torri rinascimentali, apriamo le porte
sull'unicita del territorio di Finale.

IL TEATRO AYCARDI E GLI AFFRESCHI
TRECENTESCHI DELLA CAPPELLA OLIVERI

Il pit antico teatro dell'800 della Liguria e la
Cappella Oliveri con i suoi affreschi del ‘300, sono
aperti per le visite durante tutto il periodo estivo.

L’ARMA DELLE MANIE E IL RIPARO DI PIAN
DEL CILIEGIO

Un archeologo vi accompagna a visitare due dei
siti archeologici piu importanti della Preistoria
ligure.

“STORIE NOTTURNE IN CONVENTO"

Un percorso guidato serale attraverso due

degli spazi piu affascinanti e meno conosciuti

del Complesso Monumentale di Santa
Caterina a Finalborgo. Saliremo tra le
anguste e buie celle di rigore del carcere
ottocentesco all'interno del Campanile
medievale e visiteremo il ciclo di affreschi

trecenteschi della Cappella di Santa Maria
degli Oliveri, nella parte absidale destra della
chiesa domenicana; uno dei pitu importanti
esempi della pittura medievale in Liguria.
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LA CAVERNA DELLE ARENE
CANDIDE

Uno dei siti archeologici pit importanti della
Preistoria europea per i celebri ritrovamenti
effettuati al suo interno. Attraverso un percorso
guidato da archeologi, si compie un viaggio
indietro nel tempo, da oggi fino a circa 30mila
anni fa, ripercorrendo le avvincenti ricerche
condotte in oltre 150 anni di studi e cantieri di
scavo.

“CONNETTERSI ALLA TERRA. MEDITAZIONE
E BAGNO SONORO NELLA CAVERNA DELLE
ARENE CANDIDE"

La Caverna delle Arene Candide, ultima
dimora del “Giovane Principe”, cacciatore
paleolitico vissuto 28mila anni fa, diventa un
ambiente suggestivo dove immergersi in un
“bagno sonorao”, un viaggio attraverso
sensazioni di suoni, accompagnati da diversi
strumenti musicali come campane tibetane,
campane a vento, tamburi sciamanici e
arpa. Vibrazioni e suoni emanati
agiscono sul corpo a livello emotivo,
mentale e spirituale.

Il suono, avvolgente,
riempie lo spazio della
caverna, dando sensazioni
uniche a chi lo ascolta.




